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Lappli
qui VOUS
veut du bien

Bétaine de cocamidopropyle,
ammonium quaternaires, laureth
sulfate de sodium, ¢a vous parle ?
Non bien sar... C'est pourtant ce
que contiennent les shampoings
que nous utilisons plusieurs fois

par semaine, sans nous préoccuper de I'impact de ces composants sur
notre corps. Aujourd’hui, analyser la composition de nos cosmétiques
est désormais possible avec INCI Beauty, une application mobile d’'une
efficacité et simplicité remarquable, mise au point par un informaticien

clermontois, Jean-Christophe Janicot.

a nomenclature

INCI, abréviation

de «International

Nomenclature of

Cosmetic Ingredients »,
est une nomenclature internationale
pour les ingrédients utilisés en
cosmétique. Cette base de données a
été créée en 1973 par une association
américaine ; elle a pour but de normer
les ingrédients présents dans un produit
cosmétique. Pour étre clair, INCI
Beauty est une application mobile qui
détaille la composition de nos savons,
shampoings, cremes anti-age, apres-
rasage, solaire, aprés-soleil, huiles de
massages, dentifrices et tutti quanti.
Elle se télécharge gratuitement sur
Android ou iPhone, ainsi que sur
Windows 10. Jean-Christophe Janicot,
fondateur de touslesprix.com, société
basée a Cournon-d’Auvergne, est
également le créateur d'INCI Beauty.
Lintérét de cet outil mobile est de
dénoncer des cosmétiques susceptibles
d'étre toxiques, non seulement pour
nous, mais pour la planéte. Chaque
produit est décortiqué a la loupe et
les ingrédients sont catalogués en

plusieurs catégories de couleurs. Le
vert, c'est a priori bon. Lorange fait
référence a des produits controversés
a l'origine d'irritations, d'allergies ou
de problemes plus importants encore.
Le rouge, quant a lui, fait référence
aux ingrédients controversés et dans
la plupart du temps suspectés d'étre
des perturbateurs endocriniens.
Linscription de I'INCI sur les étiquettes
est obligatoire pour les cosmétiques
depuis 1998 et la liste compléte des
ingrédients de chaque produit vendu
est censée étre précisée sur I'emballage.
INCI Beauty permet de faire un point
rapide de ce qui est bon pour nous,
ou pas. L'équipe de Jean-Christophe
dispose d'une base de données de

23 000 produits. Un partenariat

avec SIGMA (I'école clermontoise
d'ingénieurs en chimie) a permis de
mobiliser deux éléves pendant un an,
en charge de controler l'efficacité du
process INCI Beauty et de le valider.

Une communauté

INCI Beauty est simple d'utilisation :
on lance l'application, on clique sur
«scanner » et... C'est tout. Le produit

que vous tenez entre vos mains s'affiche
sur votre écran, sa composition vous
est dévoilée, ainsi que le verdict. Pour
avoir un apercu rapide du produit,
découvrez sa note globale sur vingt. Si
vous souhaitez en savoir plus, entrez
dans la fiche détaillée, qui range
chague composant dans une couleur.
Si la note globale et les ingrédients
affichés vous effraient, libre a vous

de scanner le produit d'a-coté pour
comparer et faire le meilleur achat
pour votre santé. L'application peut
également vous suggérer un produit
alternatif. Enfin, si vous ne trouvez
pas d'alternative a votre produit
habituel, INCI Beauty vous indique

ou l'acheter en ligne. Les utilisateurs
d'INCI Beauty peuvent exprimer leur
satisfaction, leur mécontentement et
méme alerter les autres utilisateurs sur
la dangerosité d'un produit. Chacune
de leurs photos est sauvegardée dans
une base de données. Ces informations
permettent a 'équipe d'informaticiens
de la start-up auvergnate de

controler la mise en conformité

d'une marque avec la législation. Les
utilisateurs de INCI Beauty forment
donc une réelle communauté qui
permet d'accroitre l'actualisation et

la pertinence de l'application. 1

incibeauty.com
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